GUIIA DE ESCAL/AD/A

SIERRA DEL CASTELLAR

ZAFRA (BADAJOZ)

FECHA: 30 DE ABRIL DE 2006 REALIZADA POR : CARLOS JAVIER MARAVER ALBENCA



INTRODUCCION

- LA SIERRA DEL CASTELLAR (666m),ESTA SITUADA A POCOS MINUTOS DE LA CIUDAD DE
ZAFRA ( BADAJOZ).

.- SE ORIENTA EN DIRECCION SE-NO, LO QUE LA HACE PROPICIA PARA LA ESCALADA EN
CUALQUIER EPOCA DEL ANO, AUNQUE SON LAS ESTACIONES DE PRIMAVERAY OTONO LAS
ESTACIONES EN LAS QUE EL CLIMA NOS PERMITE REALIZARLA MEJOR.

~EL TIPO DE ROCA, ES CUARCITA DE GRAN DUREZA Y PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACAS,
AUNQUE TAMBIEN ENCONTRAREMOS DESPLOMES, CHIMENEAS, TECHOS, BOULDERS, ETC.

- LA ALTURA APROXIMADA DE LOS ITINERARIOS, ESTA APROXIMADAMENTE ENTRE LOS3Y
LOS 30 METROS DE ALTURA. LA MAYORIA DE LAS VIAS ESTAN TOTALMENTE EQUIPADAS, A
EXCEPCION DE LAS VIAS CLASICAS CON FISUREROS, AUNQUE TAMBIEN LAS HAY MIXTAS.

.- DESDE ESTAS PAGINAS, HACEMOS UNA LLAMADA A TODOS AQUELLOS QUE LA VISITEN,
PARA QUE LA CUIDEN, RESPETEN Y PROTEJAN LA FLORA Y LA FAUNA EXISTENTES EN ELLA.
PORQUE AUNQUE PEQUENA, NO HA SIDO MUY QUERIDA.

.- POR ULTIMO, AGRADECER AL DUENO DE LA FINCA, AYUNTAMIENTO Y TODAS AQUELLAS
PERSONAS QUE HACEN POSIBLE LA ESCALADA EN ESTE BELLO PARAJE.



PAREDES:

PARED IV

PARED SUR-ESTE

- PARED IV: SECTOR TOCHO.
-~ PARED SUR-ESTE: SECTOR NIDOS, SECTOR FANTASIA, SECTOR ARTICO, SECTOR CUEVA DEL MAS ALLA.

- PARED CENTRAL: SECTOR LUNA, SECTOR GNOMO, SECTOR BORDILLO DEL CEPILLO, SECTOR DEL ESCONDITE,

-~ PARED NOROESTE: SECTOR DE LOS HARTITOS, SECTOR FRAGUEL, SECTOR GEMA, SECTOR PLACA DEL MUSGO,

SECTOR YUGOSLAVO.

SECTOR INFANTIL.

PARED CENTRAL

PARED NOROESTE




SECTORES

PARED 1V:

PARED SUR-ESTE




PARED CENTRAL:

OGO

PARED NOROESTE:

F .-SECTOR LUNA.

G .- SECTOR GNOMOS.

H .- SECTOR BORDILLO DEL CEPILLO.
I .-SECTOR EL ESCONDITE.

J .-SECTOR YUGOSLAVO.

K .-SECTOR DE LOS HARTITOS.
L .- SECTOR FRAGUEL.

M .- SECTOR GEMA.

N .- SECTOR PLACA DEL MUSGO.
O .- SECTOR INFANTIL.




SECTOR TOCHO:

EN ESTE SECTOR, PREDOMINA LA ESCALADA EN BOULDER. TENEMOS UNOS 4 6 5 METROS DE ALTURAY LA
GRADUACION VA DESDE EL 6° GRADO HASTA EL 7° GRADO. POR SU ORIENTACION, ES IDEAL PARA ESCALAR
A ULTIMA HORA.

0.- VIOLAME ;? (2 EXPRESS) ** ala vuelta del boulder **
1.- PETER PUNK 6C (4 EXPRESS)

2.- EMPACHO DE GAZPACHO 6B (4 EXPRESS)

3.-D-2 6 A (4 EXPRESS)

4.- LAS GUARRAS DE BIENVENIDA 7? (2 EXPRESS)

5.- CUANDO BLOQUEO ME PEO ;? (3 EXPRESS)



SECTOR NIDOS:

- EN ESTE SECTOR ENCONTRAREMOS VIAS DE UNOS 10 METROS DE ALTURA. LA GRADUACION VA DESDE EL IV° GRADO Y EL 6°
GRADO. HAY ALGUNAS VIAS EQUIPADAS Y OTRAS PARA REALIZARLAS EN CLASICA CON FISUREROS. PREDOMINA LA ESCALADA EN
DESPLOME Y PLACA. POR SU ORIENTACION, ES PREFERIBLE LA ESCALADA A PARTIR DE LA SIETE DE LA TARDE.
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6.- TIRA DEL CANTILLO ZIQUILLO 6C (7 EXPRESS)
7.- M.LE.T.T 6 A (6 EXPRESS)

8.- VARIANTE CAQUITA V (7 EXPRESS)

9.- NIDOS 1V+ (7 EXPRESS ) FISUREROS



SECTOR FANTASIA:

-~ EN ESTE SECTOR, VAMOS A ENCONTRAR VIAS DE UNOS 14 METROS DE ALTURA Y LA GRADUACION VA DESDE EL IV° HASTA EL
6° GRADO. PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACA, CON ALGUN DESPLOME Y UN TECHO. ZONA IDEAL PARA LA ESCALADA A MEDIA

MANANA.

10.- VALIENTE MARRON ;? (6 EXPRESS )
11.- RAMBITO V+ (8 EXPRESS )

12.- BARRIGUITAS 6 A (8 EXPRESS)

13.- 12+1 IV (6 EXPRESS ) FISUREROS

14.- POTITO PAL PITO V+ (8 EXPRESS)
15.- ESPALDAS MOJADAS V (7 EXPRESS )
16.- ROJO PAKISTANI ;?



SECTOR ARTICO:

- ESTE SECTOR TIENE UNA ALTURA APROXIMADA DE UNOS 16 METROS Y EN EL SE REALIZA ESCALADA CLASICA CON
FISUREROS. LA GRADUACION DE LAS VIAS SON DE V/V+y IV. PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACA. IDEAL PARA REALIZARLAS
A MEDIA MANANA.

17.- FRIA V/V+ (8 EXPRESS) *FISUREROS
18.- PALOMILLOS DE CALZONCILLOS IV (6 EXPRESS) * FISUREROS



SECTOR CUEVA DEL MAS ALLA:

- SECTOR DE UNOS 24 METROS DE ALTURA, EN EL QUE ENCONTRAMOS TANTO VIAS DE DEPORTIVA, COMO CLASICAS, Y
ARTIFICIAL. ES UNSECTOR EN EL QUE LA DIFICULTAD VA DESDE EL IV° HASTA EL 7° GRADO. PREDOMINA LA ESCALADA EN
DESPLOMES, TECHOS Y CHIMENEAS. LA ESCALADA EN ESTE SECTOR SE REALIZA A PRIMERA HORA DE LA MANANA.

19.- ;Y SI ME CAIGO DONDE ME DOY? V+ (8 EXPRESS ) *FISUREROS
20.- TERMINATOR 7? / TODOS LOS SANTOS A2 ( 6 EXPRESS ) * FISUREROS O DEPORTIVA
21.- FANTASMA 1V ( 8 EXPRESS ) *FISUREROS

22.- MISTER PROPER IV+ ( 7 EXPRESS ) “FISUREROS

23.- VARIANTE ;?

24.- CARLOS CASTANO 6B

25.- NUNOFOBIA 6A+/ 6B



SECTOR LUNA: (IZQUIERDA)

-~ ES EL SECTOR DE MAS ALTURA, CON UNOS 28 METROS APROX. ENCONTRAREMOS TANTO ITINERARIOS DE DEPORTIVA
COMO DE CLASICA CON FISUREROS. SU DIFICULTAD VA DESDE EL IV HASTA EL 6° GRADO. EN ESTE SECTOR LA ESCALADA ES
EN PLACA Y ES IDEAL PARA RELIZAR A PRIMERA HORA O A MEDIA MANANA.
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26.- PLAQUITA SOLITA V- (5 EXPRESS) 38.- BAVARESA IV (8 EXPRESS ) * FISUREROS

27.- GUADALUPE IV- (7 EXPRESS ) *FISUREROS

28.- ESPOLON MUMMERY V+ (6 EXPRESS) *LA VIA N°30 COMIENZA EN LA VIA N°28. A LA ALTURA
29.- MISTER CHANCE 6C/6C+ (11 EXPRESS) DE LAS CHAPAS AZULES, DESVIARSE A LA DERECHA
30.- TRAVESIA DE LAS 5 ESTRELLAS (9 EXPRESS ) * FISUREROS HASTA ACABAR EN LA VIA N° 38.

31.- ULTIMATUM 6B (9 EXPRESS )
32.- LUNA V (8 EXPRESS ) * FISUREROS

33.- FRIWY V/V+ ( EXPRESS )

34.- PABLO IV+ (7 EXPRESS ) *FISUREROS

35.- EL PAJARO LOCO V+/6*°A (10 EXPRESS)

36.- ARANCHA V+ ( 8 EXPRESS, CLAVOS ) *FISUREROS OPCIONAL
37.-EL CONEJETE QUE PROMETE V/V+ (10 EXPRESS )



SECTOR LUNA: ( DERECHA )

- ES EL SECTOR DE MAS ALTURA, CON UNOS 28 METROS APROX. ENCONTRAREMOS TANTO ITINERARIOS DE DEPORTIVA
COMO DE CLASICA CON FISUREROS. SU DIFICULTAD VA DESDE EL IV HASTA EL 6° GRADO. EN ESTE SECTOR LA ESCALADA ES
EN PLACA, DESPLOME, CHIMENEA... Y ES IDEAL PARA RELIZAR A PRIMERA HORA O A MEDIA MANANA.

39.- BAUTIZO DE SANGRE 6A+/6B ( 10 EXPRESS )

40.- MAR V- (9 EXPRESS ) * FISUREROS

41.- DISCUSIONES POR UN DESPLOME 6A+ (2 EXPRESS )

42.- APALUSA V (7 EXPRESS )

43.- INDIO AMARGO V- (9 EXPRESS )

44.- INDIO GOLOSO IV- (7 EXPRESS ) *FISUREROS/ CHIMENEA
45.- ESTUPIDA TONTERIA V- (7 EXPRESS ) *FISUREROS



SECTOR GNOMO:

- SECTOR DE UNOS 20 METROS DE ALTURA, EN EL QUE ENCONTRAREMOS UNA DIFICULTAD DE ENTRE IV° Y V° GRADO.
LA ESCALADA SE REALIZA TANTO EN DEPORTIVA COMO EN CLASICA. IDEAL PARA PRIMERA HORA DE LA TARDE

46.- EL TRUCO DEL ALMENDRUCO V- (10 EXPRESS ) * FISUREROS
47.- ILUSION 1V (8 EXPRESS ) *FISUREROS
48.- SOY UN GNOMO V+ (8 EXPRESS)



SECTOR BORDILLO DEL CEPILLO:

- ESTE SECTOR CONSTA DE VIAS DE UNOS 10 METROS DE ALTURA Y UNA GRADUACION QUE VA DESDE EL IV° HASTA EL 6°
GRADO. PREDOMINA LA ESCALADA EN TECHOS Y EN PLACAS, TANTO EN DEPORTIVA COMO EN CLASICA. IDEAL PARA ESCALAR A
MEDIA TARDE.

49.- 58.- ATOS

50.- MERRY MOON 6A (5 EXPRESS) 59.- PORTOS
51.- ME LO DI BOCA ABAJO 6A (4 EXPRESS) 60.- ARAMIS

52.- RINONES A CALDO V/V+ (9 EXPRESS ) *FISUREROS

53.- RINONES EN ESCABECHE 6B ( 8 EXPRESS )

54.- FISURA CANGURA IV+ (4 EXPRESS ) *FISUREROS **VARIANTE A PARTIR DEL TERCER SPIT A LA DERECHA 6A ( 2 EXPRESS)
55.- CHOCHOLOCO 6A ( 6 EXPRESS )

56.- ESTAS LOCO JALOCO 6A ( DESEQUIPADA )

57.- RAULIN V (6 EXPRESS )



SECTOR EL. ESCONDITE:

- EN ESTE SECTOR ENCONTRAREMOS UNA ALTURA APROXIMADA DE 20 METROS, SIENDO UN SECTOR CON UNA GRADUACION
DESDE EL IV° HASTA EL V GRADO. LA MAYORIA DE SUS VIAS SON CLASICAS. PREDOMINA LA ESCALADA EN CHIMENEA Y PLACA
Y EL MOMENTO IDEAL PARA ASCENDER ES A MEDIA MANANA.

61.-PRESIDENTES V (10 EXPRESS ) *FISUREROS

62.-MONO 1V (8 EXPRESS ) *FISUREROS

63.-ESPINETE 1V (7 EXPRESS ) * FISUREROS

64.- QUE TE PIQUE UN CALAMAR V- (7 EXPRESS ) * FISUREROS, FRIENDS



SECTOR YUGOSLAVO:

- EN ESTE SECTOR, VAMOS A ENCONTRAR UNA SOLA VIA, LA CUAL SE REALIZA CON LA TECNICA YUGOSLAVA. TIENE
UNA ALTURA APROXIMADA DE 22 METROS Y LA ESCALADA ES EN PLACA, EXCEPTO AL FINAL QUE HAY UN TECHO. IDEAL PARA
ESCALAR A PRIMERA HORA DE LA MANANA O MEDIODIA.

61.- TECNICA YUGOSLAVA V+ (8 EXPRESS) * FISUREROS



SECTOR DE LOS HARTITOS:

-~ SECTOR DE ENTRE 5Y 20 METROS DE ALTURA, ES UN SECTOR EN EL QUE LA GRADUACION VE DESDE EL IV’ HASTA 6° GRADO.
PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACA CON ALGUN DESPLOME. ES UN SECTOR IDEAL PARA PRINCIPIANTES DE ESCALADA DEPORTIVA
Y CLASICA Y LA MEJOR HORA PARA ESCALAR EN ESTA ZONA ES POR LA MANANA.

62.- TRAVESIA DE LOS SIN PAPELES V (11 EXPRESS ) * FISUREROS

63.- LOS PAPELES DEL TRASTO V ( 8 EXPRESS ) * FISUREROS

64.- HARTITO ESTOY DE LIMPIAR IV+ (4 EXPRESS)

65.- HARTITO ESTOY DE SOPLAR 1V- (4 EXPRESS)

66.- (HAY QUE HARTITO ESTOY! IV+ (5 EXPRESS)

67.- HARTITO ESTOY DE PICAR 1V (5 EXPRESS)

68.- PORKY V (9 EXPRESS ) * FISUREROS * ESTA VIA COMIENZA EN LA NUMERO 66 6 67
69.- ANIBAL EL CANIVAL 6 A

70.-BUFALO BILL V+

71.- GORILAS EN LA NIEBLA 1V



SECTOR DE LOS HARTITOS:

-~ SECTOR DE ENTRE 5Y 20 METROS DE ALTURA, ES UN SECTOR EN EL QUE LA GRADUACION VE DESDE EL IV’ HASTA 6° GRADO.
PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACA CON ALGUN DESPLOME. ES UN SECTOR IDEAL PARA PRINCIPIANTES DE ESCALADA DEPORTIVA
Y CLASICA Y LA MEJOR HORA PARA ESCALAR EN ESTA ZONA ES POR LA MANANA.

62.- TRAVESIA DE LOS SIN PAPELES V (11 EXPRESS ) * FISUREROS

63.- LOS PAPELES DEL TRASTO V ( 8 EXPRESS ) * FISUREROS

64.- HARTITO ESTOY DE LIMPIAR IV+ (4 EXPRESS)

65.- HARTITO ESTOY DE SOPLAR 1V- (4 EXPRESS)

66.- (HAY QUE HARTITO ESTOY! IV+ (5 EXPRESS)

67.- HARTITO ESTOY DE PICAR 1V (5 EXPRESS)

68.- PORKY V (9 EXPRESS ) * FISUREROS * ESTA VIA COMIENZA EN LA NUMERO 66 6 67
69.- ANIBAL EL CANIVAL 6 A

70.-BUFALO BILL V+

71.- GORILAS EN LA NIEBLA 1V



SECTOR FRAGUEL:

- SECTOR DE UNOS 12 METROS DE ALTURA, EN EL QUE ENCONTRAMOS ITINERARIOS CON FISUREROS Y DEPORTIVA.
EL TIPO DE ESCALADA ES EN CHIMENEA Y EN PLACA CON REGLETILLAS Y TIENE UNA GRADUACION QUE VA DESDE EL IV®
HASTA EL 6° . ES IDEAL PARA LA TARDE.

72.- MERRY V- (6 EXPRESS ) *FISUREROS (EXCENTRICOS S ALY9)
73.- EL CONO DE LA BERNARDA IV (6 EXPRESS ) *FISUREROS
74.- SPROCKET 6A+ (7 EXPRESS)



SECTOR GEMA:

ESTE SECTOR TIENE UNA ALTURA APROXIMADA DE UNOS 22 METROS. LA ESCALADA ES MUY VARIADA, HAY TECHOS,
CHIMENEAS, PLACAS, FISURAS Y LA DIFICULTAD ESTA ENTRE EL IV° Y EL 7° GRADO. IDEAL PARA ESCALAR A MEDIA MANANA.

75.-LA VERDAD ESTA AHI ARRIBA
76.- CLAUSTROFOBIA V- (8 EXPRESS ) *FISUREROS

77.- DON PIMPON 1V (7 EXPRESS) *FISUREROS (COMIENZA EN LA VIA 76 Y SE DESVIA A LA DERECHA )
78.- LA RESPUESTA ESTA EN EL VIENTO 7A+ (9 EXPRESS)

79.- SE ME PARTE EL RABO V (8 EXPRESS ) *FISUREROS

80.- EL HOMBRE Y LA PIEDRA 6A

81.- GEMA POLVO SALVAJE IV+ (9 EXPRESS) *FISUREROS

82.- LAS TETAS DE GEMA V (8 EXPRESS) *FISUREROS

83.- LOS VIEJOS ROKEROS NUNCA MUEREN 7A ( VARIANTE IZQUIERDA V)



SECTOR PLACA DEL MUSGO:

- SECTOR QUE TIENE UNOS 18 METROS DE ALTURA, LA GRADUACION VA DESDE EL IV° HASTA EL V GRADO. EN ESTE
SECTOR PREDOMINA LA ESCALADA EN PLACA. IDEAL PARA REALIZAR A MEDIA TARDE.

84.- CORRE, CORRE QUE TE PILLA EL SIDA IV+ (9 EXPRESS ) *FISUREROS
85.- CON EL MUSGO AL CUELLO V+ (8 EXPRESS)

86.- CHAPA QUE TE CHAPO V+ (7 EXPRESS)

87.- EL AGUA PA LAS RANAS V- (7 EXPRESS)



SECTOR INFANTIL:

.- ESTE SECTOR ES IDEAL PARA PRINCIPIANTES, CONSTA DE PAREDES DE UNOS 15 METROS DE ALTURA LA QUE MAS. LA
GRADUACION ESTA ENTRE EL IV Y EL 6°. LA GRAN MAYORIA DE LAS VIAS SON ENTRE IV Y V. ES UNA ZONA IDEAL PARA
ESCALAR TANTO POR LA MANANA COMO POR LA TARDE.
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88.- LA SELVA DE TARZAN IV (6 EXPRESS ) *FISUREROS 102.- LEON IV+ ( 7 EXPRESS )
89.- MOMO IV (7 EXPRESS) *FISUREROS

90.- EL NEGRO MARRANO IV 15 EXPRESS

91.- LOS COJONES DEL LOBO 6A+ (5 EXPRESS )

92.- BLANCANIEVES Y LOS SIETE ALPINISTAS V- (7 EXPRESS ) * FISUREROS
93.- LA CASITA DE CHOCOLATE IV+ (7 EXPRESS )

94.- EL BOSQUE ENCANTADO IV+ (6 EXPRESS ) *FISUREROS

95.- POLO DE LIMON IV- (7 EXPRESS )

96.- BUBU V (4 EXPRESS )

97.- PULGARCITO SACA EL PITO IV (6 EXPRESS ) *FISUREROS

98.- LOS PEQUENOS PICAPIEDRAS IV- (6 EXPRESS )

99.- ALICIA EN EL PAIS DE LAS REGLETILLAS IV (5 EXPRESS )

100.- PITUFA V- (3 EXPRESS)

101.- HANSEL Y GRETEL 6C+ (7 EXPRESS )
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